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龙舟飞渡中华情  激情燃烧在今朝
文/吕孟申

当万顷竹枝又奏起屈原《离骚》

的愤悲

女：五月的汨罗江啊

男：烟雨江南，又是一年粽子香

流淌的不是水——是泪

是千古悠悠中华魂

浪遏飞舟今又是，

7月1日龙舟赛当日，气温升高，

倏尔艳阳高照，倏尔乌云遮月，倏尔

小雨飘洒，倏尔大雨阵阵，但这一切

都阻挡不了参赛选手和啦啦队、观众

高涨的热情。

后人怀念的不单是美食

 （三）

更是屈原那闪光的名字感人心扉

组织这样一场声势浩大的水上活

动，所要倾注的精力、时间、协调、

沟通、实施，其繁琐盘根错节的疏

解，更需一批精英团队的责任和担

当，任何纰漏都是致命的打击。从策

划、宣传、到稳步推进、一环套一

环。场地布置、以至于每一顶帐篷、

每一条标语、每一张座椅都要责任到

人，没有一大批志愿者的热情参与是

无法想象的。

赛龙舟盛会已成为蒙城各族裔大

融合、各阶层市民乐于参与的文化庙

会。

只是换了人间。

龙舟赛从第一届到第六届走过的

历程，显示了华人社团的力量和实

力，星星之火成燎原之势，可喜可贺

可敬可叹！

华人社团开闭幕式上舞龙闹天，

组委会副主席郭俊身着红T恤手持龙

首，带领舞龙伙伴在铿锵的锣鼓声中

翻转腾挪，矫若游龙舞出了华裔儿女

龙腾盛世的精神风貌。

华社龙舟队仅 2 2

支，而西人龙舟队有

100支之多，龙舟赛的

魅力和影响力的强大是

显而易见的。龙舟飞渡

中国风，众志成城中华

情已成为毋庸质疑的现

实，这就是中华文化的

软实力的彰显。

蒙城著名的朗诵家吴金芳女士、

组委会副主席贾明先生倾情朗诵了作

者撰写的——献给龙舟赛的歌，其激

情澎湃的朗诵，诠释了海外华人心向

祖籍国的拳拳爱国之情——

男：当那只火凤凰翩翩衔来流苏的倩

影

万人相聚赛龙舟会场，人头簇

动，五颜六色的帐篷点缀其间，华

人、西人竞相摆摊设点，各式美味佳

肴散发着扑鼻的香味，日常生活用

品，化妆饰品，精美彩绘，中国画，

中国书法，中式器乐演奏，吸引着四

海宾客驻足观赏，目不暇接。

在碧波激扬的浪花间得到片刻的

回归

男：龙舟飞渡结同心

这就是博大精深中华文化源远流

长的根脉所系，我大中华有五千年文

化的滋养，虽历遭劫难而不衰亡，一

脉相传龙的传人辉耀千秋！

男：龙舟激荡心灵的海洋

合：喜相逢

（四）

飞跃千山万水

女：奥林匹克水上运动场

舞台轮番上演浓郁的中国服饰模

特走秀，中国歌舞，民乐，令人陶醉

其中。

青山一道同风雨，

男：肉身投江的屈子

心欲碎

《离骚》的厚重在失衡的雨季层

层叠叠

女：龙的故乡，龙的传人

浪遏飞舟舍我其谁？

卷来浩瀚沧桑唯有天道难违

女：往事如水，但不会湮灭

龙是华夏民族的图腾，心的依偎

泪藏进心，终将化作琥珀熠熠生

辉

女：赛龙舟，飘香的端午和不朽的诗

人屈原一路相伴

我们在枫叶之国美丽的蒙城击鼓

打擂

男：赛龙舟——

女：同舟共济，守望相助

浩浩人间至味

精神不灭，万民追随

女：让凡尘蒙蔽的心

让平凡的生命在拼搏进取中抖擞

雄威

民心如秤，谁与评说千秋功罪

男：汨罗江屈子沉坠

黄皮肤黑眼睛龙的传人

情比高山流水

女：那条闪着金光的巨龙

腾云驾雾呼啸而来

千秋万代的百姓崇敬他的忠贞

是竞技，更是力量和意志的对垒

男：再接再厉龙的传人龙腾四海威武

雄壮——不见不散

（一）

有“小巴黎”之称的蒙特利尔是举

世闻名的时尚浪漫之都、文化之都、

艺术之都。多元文化共生共存争奇斗

艳，使这方宝地一年四季活动异彩纷

呈，美不胜收。

龙舟赛是一项不仅拼体力拼技

术，更是守望相助同舟共济的集体竞

技。它已扎根社会各阶层，成为各族

裔男女老少关注，踊跃参与的活动。

活动期间，吸引数万民众热情参

与，形成一道独具中国元素的文化盛

宴，又是一场令人流连的的文化庙

会。高高翘起昂扬的龙头，大有睥睨

天下舍我其谁的豪迈，细长的龙舟划

楫健儿分列两侧，龙首击鼓手喊着号

子擂起战鼓催人抖擞精神奋力划桨，

龙尾有人掌舵，只有合力同心一起发

力才能快速前行。

组建一直龙舟队，从发起到实

施，乃至于训练，下水实际操作，其

困难程度是难以想象的。它必须有一

支执行力特强的合伙人团队，牵头人

必具杀伐果断运筹帷幄的将帅之才。

俗话说，兵马未动粮草先行。离开了

金钱的撬动，离开了一帮人乐于吃

苦、勇于奉献的牺牲精神，这支队伍

是无法运行的。

赛龙舟是端午节最重要的民俗活

动之一，有着悠久的历史和丰富的文

化内涵，是蒙城其他族裔了解中华文

化、增进对华人社区理解的一扇窗

口。龙舟赛所体现的是一种文化，也

是一种精神，一种同舟共济的合作精

神和奋勇向前的拼搏精神，这种精神

值得我们所有人继承和发扬。

龙舟赛暨龙舟文化节迄今已举办

六届，多年来为加拿大多元文化发

展、中加友好交流发挥了积极作用，

相信本届活动也将继续赛出风格、赛

出水平，在赛场内外都能充分展现出

大家和衷共济、积极进取、奋勇拼搏

的精神风貌，成为蒙城夏日一道靓丽

的风景。

华人社团能够组建22支龙舟队，

踊跃参赛，不管是否能得到奖杯，取

得名次是次要的，这种实实在在的参

与精神值得载入蒙城华社史册！

因为队员全凭自觉自愿参与，他

们都有各自的职业，都有谋生的压

力，没有任何报酬，这种全身心的投

入，是那些极致的聪明人，那些 “躺

平 ”人生的智者是根本无法理解的，

“夏虫不可与其语冰 ”就是最好的注

脚。

火红7月1日的蒙特利尔盛装欢庆

加拿大156周年的时刻，奥林匹克水

上运动中心人潮涌动，彩旗飘扬，鼓

乐喧天，碧波荡漾，龙舟飞驰。龙舟

健儿中流击水燃烧激情，争先恐后，

你追我赶各呈英姿争夺奖杯，为节日

的蒙城增添了一抹别样的风采！

龙舟搅动一河水，

蒙特利尔中华文化艺术基金会主

席、龙舟节组委会主席黄显淑女士开

幕式发言：今年的龙舟文化节是疫情

之后备受期待的活动。通过5年的发

展，我们可以骄傲地宣布，蒙特利尔

国际龙舟赛暨龙舟文化节已经发展成

为北美排名第三的体育文化盛事。今

年的“微头条”杯侨界龙舟友谊赛最大

的不同就是我们既有 22人制的大龙

舟，又有12人制的小龙舟，既有18 岁

以下的青少年队，又有50+的中老年

队，还有巾帼不让须眉的女子龙舟队

等，这充分说明，龙舟文化节在蒙特

利尔侨界的影响力逐渐提升，参与度

更加广泛。此外，今年启动的教练和

划手培训计划对蒙特利尔侨界龙舟运

动的发展，对MCCAF及蒙特利尔侨

界和Mission Dragon Boat的合作共赢

都具有十分重要的意义。

中国驻蒙特利尔总领馆戴玉明总

领事在2023年第六届蒙特利尔国际龙

舟赛暨龙舟文化节开幕式上致辞：

（二）

万人空巷锣鼓喧。

默默花语别有韵，

蒙城喜迎水中天。

赛龙舟落地蒙城，已成为浓郁中

国文化的符号和名片。

紧张热烈令人血脉喷张的两天赛

龙舟落下了帷幕，瞬间激动人心的时

刻定格在我们的记忆之中，成为不灭

的印记。

明月何曾是两乡。

中华文化源远流长，博大精深，

古老节假日是传统文化的重要载体，

它蕴涵了深邃丰厚的文化内涵。

万里之外的游子，无论走得再

久，再远，祖籍国在，亲人在，思念

就不再无处流浪，家在远方，乡愁便

不曾四季荒凉。

我们明年再见！

追逐理想之光，分享喜怒哀乐的

牵挂与梦想，回忆在时间的长河中被

抛洒成星辰，点点滴滴温暖依旧。黄

皮肤、黑眼睛、方块字、赛龙舟是海

外炎黄子孙的精神图腾。

中华先贤不仅给后人留下人格的

丰碑，更是砥砺启示当权者“水可载舟

亦可覆舟”，“君为轻，民为重”。

2023年第六届“微头条”杯

蒙城侨界龙舟友谊赛奖牌光荣榜

p开幕式嘉宾合影。
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